
دائرة التربية والتعليم في NSW – البنى التحتية للمدراس

برنامج النظافة الشخصية أثناء الدورة الشهرية

الحضور إلى مدارس NSW الحكومية في الفصل الثاني لعام 2022

سوف تقدّم دائرة التربية والتعليم في NSW دعماً للنظافة الشخصية أثناء الدورة الشهرية للتلميذات في 

كل مدرسة حكومية في NSW بدءًا من الفصل الثاني لعام 2022. يهدف البرنامج إلى إزالة أية حواجز 

يمكن أن تمنع التلميذات من الاشتراك بالحياة المدرسية بصورة كاملة.   

ما يجب أن تعرفيه: 

• 	 )pads( برنامج النظافة الشخصية أثناء الدورة الشهرية يوفّر منتجات نظيفة كالفوط الصحية

والسدادات القطنية )tampons( للتلميذات. 

• يهدف البرنامج إلى خفض المخاطر الصحية على التلميذات بتوفير منتجات نظيفة لهن في 	

المدرسة يمكنهن تغييرها بانتظام. 

• التلميذات اللواتي بمتناولهن منتجات نظيفة يمكنهن متابعة نشاطات التعلّم بثقة في المدرسة مع 	

الآخرين. 

• بدءًا من الفصل الثاني لعام 2022، سوف توفّر كل مدرسة للتلميذات إمكانية الحصول على منتجات 	

صحية مجانية تشمل فوطاً صحية و/أو سدادات قطنية. 

• سوف يتم الاحتفاظ بهذه المنتجات الصحية في حاوية توزيع نظيفة. وسوف تبلّغ المدرسة 	

التلميذات بمكان حاويات التوزيع للحصول على ما يحتجن إليه بسهولة وبشكل غير لافت للنظر.  

• لقد تم اختبار المنتجات الصحية في 31 مدرسة وكانت آراء وتعليقات المديرات والمدراء 	

والتلميذات إيجابية بالموضوع. 

إذا كانت لديك أية أسئلة يُرجى الاتصال بالمدرسة. 
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